
Аннотации 
к рабочим программам учебных дисциплин и профессиональных модулей основной 

профессиональной образовательной программы 
по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления 

изделий легкой промышленности (по видам) 
 

АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  
29.02.10 КОНСТРУИРОВАНИЕ, МОДЕЛИРОВАНИЕ И ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ 

ИЗДЕЛИЙ ЛЕГКОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ (ПО ВИДАМ) 
 

ООД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 
1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной  

дисциплины «Русский язык» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 
Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  
Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся знания и умения в 

области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 4, ОК 5 и ПК 1.6. 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах  
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 
в т.ч.  
1. Основное содержание 60 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 30 
практические занятия  30 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 12 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 6 
практические занятия  6 
Индивидуальный  проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (экзамен)  
 
 

ООД.02 ЛИТЕРАТУРА 
1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Литература» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Общеобразовательная дисциплина «Литература» является обязательной частью 



общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология 
изготовления изделий легкой промышленности (по видам).  

(профессии/специальности)  
 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  
 
Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского восприятия и 
понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых компетенций. 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 5, ОК 

06 и ПК 1.6. 
 
2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах  
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 108 
в т. ч.  
Основное содержание 92 
в т.ч.: 
теоретическое обучение 52 
практические занятия  40 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 14 

в т. ч.:  
теоретическое обучение  
практические занятия  14 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 
 

ООД.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Иностранный язык» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 
  
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 
1.2.1. Цели дисциплины 
 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» направлено на 



достижение следующих целей:  
 понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального общения, 

инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и 
поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: 
речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 
пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 09 и 
ПК 1.6. 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Базовый 
уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 
Основное содержание  50 
в т. ч.:  

теоретическое обучение - 
практические занятия  50 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 20 

в т. ч.: 
теоретическое обучение - 
практические занятия 20 
индивидуальный проект (да/нет) нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
 
 

 
ООД. 04 МАТЕМАТИКА 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 
«Математика» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной программы 

СПО: 
Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС _43.02.17 
Технология индустрии красоты. 
                                                   (профессии/специальности) 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цель дисциплины  
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 
профессиональной направленности ФГОС СПО. 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 



с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04 и ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6 ПК 1.7. 
 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Базовый 

расширенный 
уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 232 
Основное содержание 184 
в т.ч.: 
теоретическое обучение 140 
практические занятия 44 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

48 

вт.ч.:  
теоретическое обучение 16 
практические занятия 32 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (экзамен)  
 
 

 
ООД. 05 ИНФОРМАТИКА 

1. Общая характеристика рабочей программы  общеобразовательной дисциплины 
Информатика 

 
1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 
 
Общеобразовательная дисциплина «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  
1.2.1. Цели и задачи дисциплины:  
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» направлено на 

достижение следующих целей:  
 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в современном обществе, 
биологических и технических системах;  

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 
модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе 
при изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при изучении 
различных учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 
информационной деятельности;  

 приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и 



коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС С00 
           Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК.04 и 
ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 
2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы 

Объем в часах 
базовый 

расширенный 
уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 144 
Основное содержание 70 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 16 
практические занятия 54 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладных модулей) 72 

Модуль 2. Аналитика и визуализация данных на Python 36 
в т. ч.:  
контрольные работы 12 
практические занятия 24 
Модуль 4. Введение в 3D моделирование 36 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 5 
практические занятия 31 
Индивидуальный проект (да/нет) да 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 
  
   

ООД.06 ИСТОРИЯ 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 
Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  
Главной целью общего исторического образования является формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 
значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого 
народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 
позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 
образа России 



 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 06 и ПК 1.6. 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах 

Базовый уровень 
 Объем образовательной программы учебного предмета 136 
Содержание учебного материала 126 

   в т. ч.: 
теоретическое обучение 106 
Практические занятия 20 

  Профессионально ориентированное содержание/прикладной модуль 10 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 10 
Практические занятия - 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (Экзамен)  

 
 

 
ООД.07 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

1. Общая характеристика примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 
«Обществознание» 

 
2.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 
Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является частью предметной области 

«Общественные науки», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ООП СПО с 
учетом профессиональной направленности в соответствии с ФГОС СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам). 
 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 
 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего профессионального 
образования является освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его 
развития в современных условиях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с 
основными социальными институтами, содействие формированию способности к рефлексии, 
оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с основной 
школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 
идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; приверженности 
демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 
общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 
социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 
самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и оценке 



жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков в 
различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности 
организации среднего профессионального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 
юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 
мотивации к предстоящему самоопределению.  

3. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 
в т.ч. 
Основное содержание                   54 
в т.ч. 
теоретическое обучение 40 
практические занятия 14 
Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

16 

в т.ч.  
теоретическое обучение 16 
практические занятия - 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный  зачет) 2 
 
 

 
ООД.08 ГЕОГРАФИЯ 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 
«География» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 
Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам).  

(профессии/специальности) 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1 Цели дисциплины 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 
многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства 
на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, региональный и 
локальный подходы для описания и анализа природных, социально-экономических, 
геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 
творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими 
особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание 
уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; 
использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 
географических методов, знаний и умений, а также географической информации; нахождение и 
применение географической информации, включая географические карты, статистические 
материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших 
социально-экономических вопросов международной жизни; понимание географической 



специфики крупных регионов и стран мира в условиях стремительного развития международного 
туризма и отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах  
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 
в т. ч.: 
Основное содержание 58 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 45 
практические занятия 13 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 12 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 8 
практические занятия 4 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 
 

 
ООД.09 ФИЗИКА 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины «Физика» 

 
1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 
Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
профессии 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам) 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  
1.2.1. Цели и задачи дисциплины:  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 
достижение следующих целей:  

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 
физических знаний для современного квалифицированного специалиста при осуществлении его 
профессиональной деятельности;  

• формирование естественно-научной грамотности;  
• овладение  специфической  системой  физических  понятий, 

терминологией и символикой;  
• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  
• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента);  
• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, 



делать выводы;  
• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности;  
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и 
современных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную 
позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников;  

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  
Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:  

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 
современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 
производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 
определяющее влияние на развитие техники и технологии;  

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 
производственной деятельности;  

• освоение способов использования физических знаний для решения практических и 
профессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и технологических 
процессов, принципов действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности  
производства и охраны природы;  

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания 
с учётом профессиональной направленности;  

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 
проблемы с учётом профессиональной направленности;  

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 
информацию с учётом профессиональной направленности;  

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 
профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для 
профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных 
образовательных организациях;  

• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 
самообразования, коммуникации, проявления гражданско- патриотической позиции, 
сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, проектирования, 
проведения физических измерений, эффективного и безопасного использования различных 
технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с физическими приборами и 
оборудованием.  

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 
профессионального образования заключается в необходимости реализации профессиональной 
направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие 
излучения;  

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 
механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая 
энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;  

• смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 
сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной 
индукции, фотоэффекта;  

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 
физики;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  
• выдвигать гипотезы и строить модели,  
• применять  полученные  знания  по  физике  для  объяснения 



разнообразных физических явлений и свойств веществ;  
• практически использовать физические знания;  
• оценивать достоверность естественно-научной информации;  
• использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды.  

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел:  
• свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, 

распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение 
света атомом; фотоэффект;  

• отличать гипотезы от научных теорий;  
• делать выводы на основе экспериментальных данных;  
• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 

основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических 
выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные 
факты, предсказывать еще неизвестные явления;  

• приводить примеры практического использования физических знаний: законов 
механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных 
излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной 
энергетики, лазеров;  

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.  

• применять полученные знания для решения физических задач;  
• определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле*; измерять 

ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их погрешностей.  
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС С00  
           Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
04, ОК 05, ОК 07. 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины  
 
2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 
Базовый 

расширенный 
уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 144 
1. Основное содержание 96 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 60 
лабораторные занятия 24 
контрольные работы 12 
2. Профессионально-ориентированное содержание 48 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 40 
Решение задач с профессиональной направленностью 8 
Индивидуальный проект (да/нет) да 
Промежуточная аттестация (экзамен)  

 
    

ООД. 10 ХИМИЯ 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 



ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ХИМИЯ 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы 

 
Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 
 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1. Цели и задачи дисциплины 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины мира 
как основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного 
поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 
1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 
естественных наук; 

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям химических 
реакций, планировать и интерпретировать результаты химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований с 
соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 
информацию химического характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 
природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий для 
развития социальной и производственной сфер. 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 
ОК 07 и ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.2. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ХИМИЯ» 

 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебного предмета 72 
в т.ч.  
Основное содержание 65 
вт. ч.: 
теоретическое обучение 38 
практические занятия 13 
лабораторные занятия 14 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

5 

вт. ч.:  
теоретическое обучение 4 
практические занятия 1 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



 
ООД.11 БИОЛОГИЯ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «БИОЛОГИЯ» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО  
 
Общеобразовательная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам).  

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной организации 
живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой природы 
и в производственных ситуациях. 

Задачи:  
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем разного 

уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 
окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 
естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 
экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 
результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 
исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 
источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 
окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 
заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 
практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 
агробиотехнологий. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 
в т.ч.  
Основное содержание 58 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 50 
практические занятия 8 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 12 

теоретическое обучение 8 
практические занятия 4 
Контрольные работы   6 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 



Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
 

ООД.12 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Физическая культура» 
 
1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

 
Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам). 

(профессии/специальности) 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 
направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навыков, 
совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 
физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 
квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и традиций, 
формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего 
квалифицированного специалиста. 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии 
с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 08 и 
ПК 1.5, ПК 1.6, ПК 1.7, ПК 2.4. 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Базовый уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 108 
в т. ч.  
Основное содержание 93 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 4 
Практические занятия 89 
Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

13 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 3 
Практические занятия 10 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 
 

ООД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Основы 
безопасности жизнедеятельности» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 



программы:   
 
Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления 
изделий легкой промышленности (по видам). 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 
1.2.1. Цели дисциплины 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: формирование компетенций, 
обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 
общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 
ОК 06, ОК 07, ОК 08 и ПК 1.5, ПК 1.6, ПК 1.7, ПК 2.4. 
 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах  
Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебного предмета 68 
в т.ч.  
Основное содержание 56 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 20 
практические занятия  36 
Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 10 

в т. ч.:  
практические занятия  10 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 
«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

1. Общая характеристика рабочей программы учебного курса «Индивидуальный проект» 
 

1.1. Место учебного курса в структуре основной образовательной программы СПО 
Учебный курс «Индивидуальный проект» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам).  

(профессии/специальности) 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебного курса 
1.2.1 Цели учебного курса 
• систематизировать представление обучающихся о проектной и исследовательской 

деятельности через овладение основными понятиями; 
• сформировать основы практических умений организации научно-исследовательской 

работы; 



• развивать умение формулировать цель, задачи, гипотезу, объект и предмет исследования; 
• совершенствовать умение поиска информации из разных источников; 
• формировать культуру публичного выступления; 
• оказать методическую поддержку обучающимся при проведении исследовательских 

работ, проектов и подготовке выступлений на научно-практических конференциях; 
• совершенствовать общественно-практическую активность обучающихся; 
• способствовать развитию творческой активности личности обучающихся; 
• содействовать профессиональному самоопределению обучающихся; 
• владеть общими компетенциями: 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения учебного курса в соответствии с ФГОС СПО 

и на основе ФГОС СОО 
Особое значение учебный курс имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07, ОК 09 и ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6 ПК 1.7. 
 

2. Структура и содержание учебного курса 
 
2.1. Объем учебного курса и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах* 
Объем образовательной программы учебного курса 32 

в т. ч.: 
Основное содержание 26 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 10 
практические занятия 16 
Промежуточная аттестация: Защита проекта 6 

 
СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

  Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-
гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам).  
  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09 
  1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02 
ОК 03 
ОК 05 
ОК 06  
ОК 09  

определять причину того или иного 
явления, отличать причину от 
предпосылки, выделять как общие 
черты, так и специфику, 
анализировать то или иное явление, 
выбирать и использовать методы 
научного исследования, 
формулировать собственную 
научную концепцию, видеть 
взаимосвязь между причиной и 
следствием, использовать 

основные этапы исторического 
развития человеческого общества и 
основные их черты, периоды в 
истории России и их специфику, 
основные исторические подходы и 
концепции к изучаемой дисциплине, 
знаковые исторические события и их 
влияние на исторический процесс, 
хронологический ряд по изучаемому 
курсу, исторических деятелей, 
сыгравших важную роль в истории  



 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

полученные знания в 
профессиональной деятельности  



Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины  50  
в т. ч.:  

теоретическое обучение  28 
практические занятия  20 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(английский язык) 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

  Учебная дисциплина Иностранный язык в профессиональной деятельности является 
обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и 
технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам).  
  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-06, ОК 09 
  1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код ПК, 

ОК Умения Знания 

ОК 01- 06  
ОК 09  

использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности;  
планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях;  
эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде;  
осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном 
языке российской федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста;  
проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения;  
пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках  

способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам;  
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности;  
основы предпринимательской 
деятельности в профессиональной 
сфере, основы финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях;  
основы приемы устной и письменной 
коммуникации на государственном 
языке российской федерации с 
учетом особенностей социального и 
культурного контекста;  
гражданско-патриотическую 
позицию в стране на основе 
традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений;  
профессиональную документацию на 
государственном и иностранном 
языках  



 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины  140 
в т.ч. в форме практической подготовки  66 
в т. ч.:  

теоретическое обучение  14 
практические занятия  118 
самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью социально-
гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 
легкой промышленности (по видам).  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01- 
04 ОК 
06-08  

ПК 1.5-
1.7 

ПК 2.4  

организовывать и проводить 
мероприятия по защите населения 
от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;  
предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и быту;  
использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения;  
применять первичные средства 
пожаротушения;  
ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности;  
применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;  

принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России;  
основные виды потенциальных опасностей 
и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения 
вероятности их реализации;  
основы военной службы и обороны 
государства;  
задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны;  
способы защиты населения от оружия 
массового поражения;  
меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах;  
организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступления на неё в 
добровольном порядке;  
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) 



владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы;  
оказывать первую помощь 
пострадавшим  

воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО;  
область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;  
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим.  

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 
в том числе:  
теоретическое обучение 40 
практические занятия (если предусмотрено) 26 
Самостоятельная работа - 
Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета 2 

 
СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально-гуманитарного 
цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам) 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины. 
В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения и знания. 

Код ПК, ОК Умения Знания 
ОК 8  
 

Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности; 
 
 

роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека;  
основы здорового образа 
жизни;  
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности;  
средства профилактики 
перенапряжения  

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 



Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы дисциплины 130 
Учебная нагрузка обучающихся 130 
в том числе:  
     практические занятия 126 
теоретические занятия 4 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

 
СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения программы учебной дисциплины 
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, 
моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной 
частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности. 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03. 
 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 
ОК 03 

применять знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях, профессиональной 
деятельности  и организации 
предпринимательской деятельности, для 
планирования и развития собственного 
профессионального  и личностного 
развития: 
составлять семейный бюджет 
и разрабатывать финансовый план, 
рассчитывать сроки осуществления 
финансовых планов. 
- производить оплату с применением 
различных видов платежных средств. 
определять выгодность использования 
различных  продуктов  банков для 
различных целей. 
-выбирать продукты страхования; 
оформлять налоговую декларацию; 
оформлять документы для получения 
налогового  вычета, рассчитывать его 
размер. 
нормативные основания по защите прав 
потребителей; 
выявлять и пресекать случаи 
мошенничества на финансовом рынке. 

структуры семейного бюджета 
и экономики семьи 
банковской    системы 
и предлагаемых ею продуктов: 
кредит и депозит, инвестирование. 
рассчетно-кассовых  операций, 
дистанционных форм банковского 
обслуживания. 
виды платежных средств. 
страхование и его виды. 
налоги (понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты, налоговая 
декларация). 
правовые нормы для защиты прав 
потребителей финансовых услуг. 
признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении 
физических лиц. 
основы предпринимательства. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Обязательная учебная нагрузка обучающихся 36 
в том числе:  
теоретическое обучение 17 
лабораторные занятия (если предусмотрено) - 
практические занятия (если предусмотрено) 18 
курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 
контрольная работа - 
Самостоятельная работа - 
Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета 
 

 
СГ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ ЦИКЛ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Относится  к  дисциплинам социально-гуманитарного цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 
- определять основные тенденции социально-экономического, политического и 

культурного развития России и мира; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных процессов; 
- определять значимость профессиональной деятельности в решении современных 

финансово-экономических проблем;  
- проявлять активную гражданскую позицию, основанную на демократических 

ценностях мировой истории. 
Знать: 
- ключевые понятия и явления истории середины ХХ - нач. ХХI вв.;  
- основные тенденции развития России и мира в середине ХХ - нач. ХХI вв.;  
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

середине XX - начале XXI вв.;  
- основные процессы (дезинтеграционные, интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического развития России и мира;  
- назначение международных организаций и основные направления их деятельности;  
- особенности развития культуры в конце XX - начале XXI вв.;  
- проблемы и перспективы развития России и мира в конце XX - начале XXI вв. и 

ихзначение в профессиональной деятельности будущего специалиста. 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 2, 4, 5, 6, 9 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 



Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т.ч.: 
теоретическое обучение 20 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа  4 
Промежуточная аттестация 2 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Геополитическое устройство современного мира 
Раздел 2. Россия на рубеже XX- XXI   веков 
Раздел 3. Россия в глобальных процессах начала XXI в. 

 
СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Относится  к  дисциплинам социально-гуманитарного цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

 общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и 
повседневные темы; 

 переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности;  
 самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас 
Знать: 
 лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый 

для чтения и перевода (со словарем) текстов профессиональной направленности  
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 1, 4, 6 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 114 

в т.ч. в форме практической подготовки 104 

в т. ч.: 
практические занятия 104 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация 2 



Содержание дисциплины: 
Тема 1. Выбор одежды 
Тема 2. Удивительный мир тканей 
Тема 3. Дизайн одежды 
Тема 4. Изготовление одежды 
Тема 5. Базовый ассортимент одежды 
Тема 6. Обувь. Аксессуары 
Тема 7. Модельеры 

 
СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Относится  к  дисциплинам социально-гуманитарного цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
 предпринимать профилактические меры на рабочем месте для снижения уровня 

опасностей для жизни и здоровья людей;  
 - использовать средства индивидуальной и коллективной защиты при 

возникновении чрезвычайных ситуаций;  
 - применять первичные средства пожаротушения;  
 - оказывать доврачебную помощь пострадавшим. 
Знать: 
 виды чрезвычайных ситуаций;  
 - порядок действий в случае возникновения чрезвычайных ситуаций;  
 - основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их возникновения;  
 - задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
 - способы защиты населения от оружия массового поражения; 
 - меры пожарной безопасности;  
 - правила безопасного поведения при пожарах; 
 - порядок и правила оказания доврачебной помощи пострадавшим 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 1, 2, 5, 7 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 28 

практические занятия 38 

Самостоятельная работа  8 



Промежуточная аттестация 2 
Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты  

населения 
Раздел 2. Основы военной службы (для подгрупп юношей) 
Раздел 3. Основы медицинских знаний (для подгрупп девушек) 
Раздел 4. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

 
СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Относится  к  дисциплинам социально-гуманитарного цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной деятельности; 

 - пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной 
специальности 

Знать: 
 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека;  
 - основы здорового образа жизни;  
 - условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специалиста полиграфического производства;  
 - средства профилактики перенапряжения 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 1, 4, 8 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 106 

в т.ч. в форме практической подготовки 104 

в т. ч.: 
практические занятия 104 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 2 
Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Знания о физической культуре 
Раздел 2. Легкая атлетика 
Раздел 3. Спортивные игры 
Раздел 4. Упражнения общеразвивающей направленности 



Раздел 5. Лыжная подготовка 
Раздел 6. Гимнастика 

 
 
 

СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Относится  к  дисциплинам социально-гуманитарного цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
применять на практике правила грамотного и безопасного поведения при взаимодействии с 

финансовыми институтами (банки, фондовый рынок, налоговая служба, страховые компании, 
валютный рынок) 

Знать: 
правила грамотного и безопасного поведения при взаимодействии с финансовыми 

институтами (банки, фондовый рынок, налоговая служба, страховые компании, валютный рынок) 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 1- 8 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 14 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 20 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа  - 
Промежуточная аттестация – диф. зачет 2 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Личное финансовое планирование 
Раздел 2. Финансовая система РФ 
Раздел 3. Бизнес, тенденции его развития и риски 

 



 
ОП.00 ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 

ОП.01 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с по специальности СПО 29.02.10 Конструирование, 
моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Материаловедение относится  к  общепрофессиональным  дисциплинам профессионального 
цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
 изображать материалы в эскизах изделий на основе анализа их свойств для конкретного 

применения  
 выбирать и применять материалы для создания высококачественного востребованного 

изделия 
 консультировать по подбору материалов 
 моделировать изделия с учётом свойств проектируемых материалов 
 выбирать рациональные способы технологии и технологических режимов производства 

изделий в зависимости от вида и свойств материалов.  
 подбирать комплект материалов для изготовления изделия, рекомендации по уходу за 

изделием 
Знать: 
- ассортимент, область применения и свойства материалов 
- текущие модные тенденции и темы в применении к материалам, цвету и стилю 
- ассортимент материалов, отвечающих модному дизайну, их свойства, способы применения, 

требования по уходу 
- принципы сочетания материалов 
- поведение материалов в различных силуэтных линиях, правила кроя материалов 
- технологические, эксплуатационные и гигиенические требования, предъявляемые к 

материалам 
- свойства различных материалов и принципы обращения с ними при раскрое, шитье, 

влажно-тепловой обработке 
- конфекционирование, принципы бережливого производства 
ПК И ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 1, 2, 4, 5, 7, 9, 

ПК 1.1, 1.3, 2.2., 3.1 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч. в форме практической подготовки 30 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 36 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа  8 



Промежуточная аттестация 2 
Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Основные виды волокнистых сырьевых материалов 
Раздел 2. Основы технологии производства тканых материалов 
Раздел 3 Классификация и ассортимент материалов для одежды 

 
ОП.02 СПЕЦРИСУНОК И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГРАФИКА 

 
1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Является общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
 - выполнять рисунки с натуры с использованием различных графических приемов; 
 - выполнять линейно-конструктивный рисунок геометрических тел, предметов быта и 

фигуры человека; 
 - выполнять рисунок с использованием методов построения пространства на 

плоскости. 
 выполнять эскизы в соответствии с тематикой проекта, свойствами материалов, 

конструктивным решением изделий, целевой аудиторией 
 сочетать цвета, фактуры, текстильно-басонные изделия и фурнитуру в эскизе; 
 применять разнообразие фактур используемых материалов и фурнитуры 
 презентовать идеи и дизайнерские продукты заказчику 
 организовывать композиции на плоскости 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 принципы перспективного построения геометрических форм; 
 основные законы перспективы и распределения света и тени при изображении предметов, 

приемы черно-белой графики; 
 основные законы изображения предметов, окружающей среды, фигуры человека. 
 формообразующие свойства тканей; 
 правила гармоничных сочетаний цветов и фактур в композиции костюма 
ПК И ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: ОК 01-4, ПК 1.1, 

1.3, 1.4 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 
часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 114 
в т.ч. в форме практической подготовки 84 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 16 
практические занятия  84 
Самостоятельная работа  12 
Промежуточная аттестация 2 

Содержание дисциплины: 



Раздел 1. Основы линейно-конструктивного рисунка 
Раздел 2. Основы цветной графики 

 
ОП.03 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Является общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 использовать векторные программы для рисования предметов одежды; 
 пользоваться базовыми приемами и средствами обработки изображений в программах 

используемых для фэшн-графики, программы обработки изображений и создания пиксельной 
графики  

 создавать собственную модную графику в цифровом виде, чтобы визуализировать 
дизайнерскую идею для дальнейшего воплощения дизайнерских замыслов в реализации, как 
отдельных предметов одежды, так и коллекции 

 создавать мудборды, трендборды, дизайнерские концепции и доносить идеи до клиента, с 
применением компьютерной графики 

 профессионально разрабатывать технические чертежи (разрезы технологических узлов) 
необходимые для технических описаний к изготовлению моделей 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 знать какие дополнительные иллюстративные изображения используются для презентации 

продукта 
 знать о творчестве художников фэшн-графики, элементы и принципы дизайна, а также 

ключевые направления фэшн-графики 
 знать, как иллюстрировать и визуализировать техническую документацию на изготовление 

изделия для передачи важной информации о модели в производственном процессе 
 источники формирования модных трендов; понимать, как формируются тенденции моды в 

текстиле 
 приёмы и условные обозначения, символы, необходимые для создания технологических 

узлов и стандарты на графические изображения, соответствующую нормативную документацию 
ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины ОК.01 -07, 09, 

ПК.1.1 -.1.4, ПК 3.2. 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 80 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 18 



практические занятия 48 

Самостоятельная работа  12 
Промежуточная аттестация 2 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Графические программы и программное обеспечение 
Итоговая аттестационная работа «Создание презентации коллекции» 

 
ОП.04. МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И ПОДТВЕРЖДЕНИЕ КАЧЕСТВА 
 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Является общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
 - Применять требования нормативных актов к основным видам продукции (услуг) и 

процессов. 
 - Применять документацию систем качества. 
 - Применять основные правила и документы системы сертификации Российской  

Федерации. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 Правовые основы метрологии, стандартизации и сертификации 
 Основные понятия и определения метрологии, стандартизации и сертификации. 
 Основные положения систем (комплексов) общетехнических и организационно-

методических стандартов 
 Показатели качества и методы их оценки. Системы качества. 
 - Основные термины и определения в области сертификации.  
 - Организационную структуру сертификации. 

ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины ОК.01 -07, 09, ПК.1.1 
-.1.4, ПК 3.2. 

1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 50 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 26 

лабораторные работы (если предусмотрено) 14 
Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация 2 

Содержание дисциплины: 
Тема 1. Основы стандартизации 



Тема 2.Основы сертификации 
Тема 3.Техническое документоведение 
 

ОП.05 ДЕЛОВАЯ КУЛЬТУРА 
 
 1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 29.02.10 
Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам).. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

Является общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

 Определять с помощью специальных тестов психологические свойства личности 
(темперамента, характера и др.); 

 Определять индивидуальные особенности личности в процессе общения и по внешнему 
виду. 

 Преодолевать психологические стрессовые ситуации на рабочем месте 
 Этические нормы во время общения. 
 Вести деловые переговоры с учетом профессиональной тематики при непосредственном 

общении и по телефону 
 Преодолевать конфликтные ситуации. 
 Подбирать по журналам, каталогам и другим изданиям костюмы, прически, макияж с 

учетом вида профессиональной деятельности, индивидуальных особенностей личности, 
направлений современной моды 
В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

 Общее понятие о культуре и ее роли в обществе.  
 Понятие о деловой культуре. 
 Общее понятие об общении.  
 Роль психологии в повышении культуры общения. 
 Понятие о профессиональной этике. 
 Понятие об этикете. 
 Этикет, как составную часть внешней культуры личности. 
 Общее понятие об организационной культуре; ее значение для делового общения 

ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины ОК 1. – ОК 9 
1.4. Структура и содержание дисциплины 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  42 
в том числе:  
     лабораторные занятия  
практические занятия 20 
контрольные работы  
курсовая работа (проект) (не предусмотрено)  



Самостоятельная работа обучающегося (всего)   

в том числе:  
   самостоятельная работа над курсовой (проектом) (не предусмотрено)  
Итоговая аттестация: диф.зачет 2 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Введение 
Раздел 2. Психология общения. 
Раздел 3. Этическая культура  
Раздел 4. Эстетическая культура  
Раздел 5. Организационная культура 

 
 



 
ПМ 00. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ МОДУЛИ 

ПМ.01 ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 
 

1.1 Область применения программы: 
Программа профессионального модуля (далее программа ПМ) – является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
СПО 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам).. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями студент в ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
- преобразования творческого источника в модель, коллекцию моделей; 
- поиска творческих источников в разработке эскизов швейных изделий; 
- разработки моделей, применяя законы композиции и цветовые соотношения, фактуры 

материалов и фурнитуру; 
- разработки коллажей для предоставления идей и концепций заказчику дизайна; 
- реализации творческих идей в макете; 
- выявления соответствия эскиза разработанному образцу или макету изделия; 
уметь: 
- выполнять эскизы в соответствии с тематикой проекта, свойствами материалов, 

конструктивным решением изделий, целевой аудиторией; 
- использовать стилевые особенности, направления моды, исторические и культурные 

традиции при проектировании различных видов швейных изделий; 
- сочетать цвета, фактуры, текстильно-басонные изделия и фурнитуру в эскизе; 
- применять разнообразие фактур используемых материалов и фурнитуры; 
- презентовать идеи и дизайнерские продукты заказчику; 
- организовывать композиции на плоскости; 
- владеть специальными или универсальными компьютерными программами для разработки 

и презентации дизайн-продукта; 
- выполнить макет швейного изделия на объеме по эскизу или фотографии; 
- определять композиционные и формообразующие особенности изделия; 
знать: 
- формообразующие свойства тканей; 
- конструктивные особенности швейных изделий; 
- характеристики изделий различных сегментов целевой аудитории; 
- исторические и национальные характеристики развития кроя и стиля костюма; 
- направления моды и развитие стилей современного костюма; 
- теоретические основы композиционного построения костюма; 
- правила гармоничных сочетаний цветов и фактур в композиции костюма; 
- современные концепции модного дизайна; 
- компьютерные программы и методы работы с ними для разработки коллажей и 

презентаций; 
- приемы наколки швейных изделий; 
- методы оценки качества готового макета; 
- методы оценки соответствия формы и пропорций образца изделия эскизу или фотографии. 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Художественное проектирование швейных 
изделий, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: ПК 1.1-1.6, ОК 1, 
2, 4, 5, 9 



1.3. Структура и содержание модуля 
Всего часов – 318 часов,  
в том числе в форме практической подготовки - 160 часов. 
Из них на освоение МДК - 246 часов, 
практики, в том числе учебная – 36 часов, 
производственная– 36 часов. 
Промежуточная аттестация – 4 часа 
Содержание модуля: 
МДК.01.01. Основы художественного проектирования швейных изделий 
Раздел 1. Основы проектирования швейных изделий из текстильных материалов 
Раздел 2. Создание эскизов швейных изделий из текстильных материалов с применением 

различных источников 
МДК.01.02. Макетирование швейных изделий 
Раздел 1. Моделирование швейных изделий методом наколки 
Учебная практика 
Производственная практика (по профилю специальности) 

 
ПМ.02 КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая  программа  профессионального  модуля является  частью  основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
СПО 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам).. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 
должен: 

иметь практический опыт: 
- разработки чертежей конструкций на типовые и индивидуальные фигуры в том числе с 

применением системы автоматизированного проектирования (САПР); 
- построения модельных конструкций изделий различных видов, силуэтных форм и покроев 

рукава; 
- создания различных лекал швейных изделий на основе модельных конструкций с учетом 

градации по размерам и ростам; 
- создания технического описания модели изделия для производства; 
- соответствия измерений готовой модели изделия размерам используемых лекал; 

определения соответствия лекал изделия модели или эскизу 
уметь: 
  использовать размерную типологию, расчеты и методы построения базовых и 

модельных конструкций различных видов одежды; 
  использовать методы конструктивного моделирования; 
  разрабатывать лекала (шаблоны) деталей, выполнять техническое размножение 

(градацию) лекал (шаблонов);  
  осуществлять проверку сопряжений срезов;  
  осуществлять проверку качества изготовленных лекал;  
  оформлять табель мер; 
  выбирать оптимальные технологические припуски на швы и контрольные знаки 

(надсечки) для качественного соединения деталей, составлять спецификацию лекал деталей 
изделия;  



  определять соответствие пропорций, формы и объема модели изделия, положения 
модельных линий по эскизу 

знать: 
  принципы и методы построения чертежей базовых конструкций;  
  различные методики конструирования;  
  технологические прибавки на толщину пакета; 
  приемы конструктивного моделирования в преобразовании формы, силуэта, объема 

швейного изделия;  
  классические и модные силуэтные формы, покрои рукава швейного изделия; 
  правила и способы оформления лекал и их маркировки;  
  участки расположения контрольных знаков (надсечек) на лекалах;  
  методы технического размножения (градацию) лекал по размерам и ростам; 
  величины припусков на швы и обработку;  
  положение основных конструктивных линий;  
  структуру технической документации на изделие для производства; 
  параметры изготовления образца модели изделия и методы проверки положения 

основных конструктивных балансовых элементов. 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Конструирование и моделирование 
швейных изделий, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: ПК 2.1-
2.5, ОК 1,2,4,5,9 

1.3. Структура и содержание модуля 
Объем и виды учебной работы 
Всего часов – 548 часов,  
в том числе в форме практической подготовки - 176 часов. 
Из них на освоение МДК –404 часа, 
практики, в том числе учебная – 72 часа, 
 производственная – 72 часа. 
Промежуточная аттестация – 4 часа. 
Содержание модуля: 
МДК.02.01. Основы конструирования и моделирования швейных изделий 
Раздел 1. Разработка конструкций поясных изделий одежды  
Раздел 2. Разработка конструкций плечевых изделий одежды различных покроев 
Раздел 3. Разработка конструкторской документации на проектируемое изделие к внедрению 

в производство. 
Учебная практика 
МДК.02.02. Использование САПР для конструирования и моделирования швейных изделий 
Раздел 1. Проектирование конструкций одежды с использованием САПР 
Производственная практика (по профилю специальности) 

 
ПМ 03. РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ ПРОИЗВОДСТВА ШВЕЙНЫХ 

ИЗДЕЛИЙ 
 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля(далее программа ПМ) – является частью 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности СПО 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления 
изделий легкой промышленности (по видам). 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 



С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 
должен: 

иметь практический опыт: 
 поиска и выбора рациональных способов обработки и технологических режимов 

производства швейных изделий; 
 - составления и анализа технологической карты (последовательности) и схемы разделения 

труда на швейное изделие; 
 - выбора и использования промышленного оборудования в технологических процессах; 
 - выполнение раскладки на материале и раскрой 
уметь: 
 обрабатывать различные виды одежды; 
 - работать с нормативно-технической документацией; 
 - рассчитывать технико-экономические показатели технологического процесса 

производства; 
 - выбирать оборудование и инструменты для решения производственной задачи; 
 -определять норму расхода материала 
знать: 
 способы обработки различных видов одежды; 
 - стадии проектирования технологических процессов; 
 - оборудование швейного производства и принципы его работы; 
 - принципы подготовительно-раскройного производства 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Разработка технологических процессов 
производства швейных изделий, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: ПК 3.1-3.4, ОК 1-5, 7, 9 

1.3. Структура и содержание модуля 
Объем и виды учебной работы 
Всего часов – 554 часа, 
в том числе в форме практической подготовки –144 часов. 
Из них на освоение МДК – 410 часов, 

в том числе самостоятельная работа 98 часов 
практики, в том числе учебная – 72 часа, 
 производственная - 72 часа. 
Промежуточная аттестация – 4 часа 
Содержание модуля: 
МДК 03.01. Технология и проектирование процессов швейного производства 
Раздел 1. Основы технологии швейного производства 
Раздел 2. Технология процессов изготовления изделий различного ассортимента 
Раздел 3. Проектирование технологических процессов швейного производства 
Учебная практика 
Производственная практика (по профилю специальности) 
 

ПМ 04. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ 16909 ПОРТНОЙ 
 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля(далее программа ПМ) – является частью 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности СПО 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления 
изделий легкой промышленности (по видам). 



1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 
должен: 

иметь практический опыт: 
- изготовления швейных изделий; 
- работы с эскизами; 
- распознавания составных частей деталей изделий одежды и их конструкций; 
- определения свойств применяемых материалов; 
- работы на различном швейном оборудовании с применением средств малой механизации; 
- поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных ассортиментных 

групп; 
- выполнения влажно-тепловых работ; 
- поиска информации нормативных документов; 
уметь: 
- сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 
- визуально определять правильность выкраивания деталей кроя; 
- по эскизу определять правильность выкраивания формы деталей; 
- определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 
- давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 

свойствам; 
- заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного оборудования; 
- пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ; 
- соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила 
  пожарной безопасности в мастерских; 
- работать на современном оборудовании с применением средств малой механизации; 
- выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия в 

соответствии с изготавливаемой моделью по разделению труда или индивидуально;  
- применять современные методы обработки швейных изделий; 
- применять современные методы обработки швейных изделий; 
- читать технический рисунок; 
- выполнять операции ВТО в соответствии с нормативными требованиями; 
- пользоваться инструкционно – технологическими картами; 
- пользоваться технические условия (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ),  
  - Государственными стандартами (ГОСТ); 
знать: 
- форму деталей кроя; 
- названия деталей кроя; 
- определение долевой и уточной нити; 
- волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов; 
- физико-механические и гигиенические свойства тканей; 
- современные материалы и фурнитуру; 
- заправку универсального и специального швейного оборудования; 
- причины возникновения неполадок и их устранение; 
- регулировку натяжения верхней и нижней нитей; 
- оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода за ним; 
- правила безопасного труда при выполнении различных видов работ и пожарной 

безопасности; 
- современное (новейшее) оборудование;   
- технологический процесс изготовления изделий; 
- виды технологической обработки изделий одежды; 



- ВТО деталей одежды ассортиментных групп; 
- современные технологии обработки швейных изделий; 
- технические требования к выполнению операций ВТО; 
- технологические режимы ВТО деталей одежды различных деталей одежды различных 

ассортиментных групп; 
- действующие стандарты и технические условия на швейные изделия 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Выполнение работ по профессии 16909 
Портной, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: ПК 4.1-4.9, ОК 1-
9 

1.3. Структура и содержание модуля 
Объем и виды учебной работы 
Всего: 504 часа. 
Из них : 
Учебная практика – 432 часов. 
Дифференцированный зачет- 3,4,5,6 семестр 
Производственная практика – 72 часа 
Дифференцированный зачет- 6 семестр 
Содержание модуля: 

Раздел 1. Пошив изделий бытовой одежды и домашнего текстиля без примерок из простых 
в обработке материалов по индивидуальным заказам 

Раздел 2. Пошив швейных и трикотажных изделий различного ассортимента по 
индивидуальным заказам 

Раздел 3. Ремонт швейных и трикотажных изделий различного ассортимента 
Раздел 4 Пошив швейных, трикотажных изделий по индивидуальным заказам 

 


